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SEVIENE LAREVISTA100 DE SIEMPRE RIVER

Quien lo hubiera dicho. Cuando comenzamos con este proyecto riverplatense que tiene como Unico fin difundir
las entrafias de River. Llegar a donde los medios tradicionales no llegan.
Se viene la revista 100 de Siempre River. Esta revista que nacié hace 19 afios va a llegar en breve al numero
100. No es nada facil durar tanto y méas cuando la misma se hace a pulmén. Hemos hecho notas a Fillol,
Amadeo Carrizo, Guillermo Coria, Kranevitter, Marcos Milinkovic, a presidentes del club como Aguilar y
Donofrio, pero por sobre todas las cosas hemos hecho notas a cientos de héroes silenciosos del club que diaa
dia aportan lo suyo para que River sea cada dia mas grande.

Estamos preparando muchas sorpresas para el 100. Y queremos que nuestros lectores participen
activamente.

RESERVATULUGAREN LAEDICION 100 DE SIEMPRE RIVER
NADIE PUEDE FALTAR

Whatsapp: 11-5140-9375
Instagram: Siempre River
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CACHITO VIGIL: “DESEO
SEGUIR SIENDO PARTE DE
LA FAMILIA DE RIVER Y LA
FAMILIA VIKINGA”

Hablamos con Cachito Vigil sobre el gran trabajo
realizado y del gran presente que viven las vikingas

Siempre River: ; Como se planifica este afio, que es tan
particular como el afio pasado?

Cachito Vigil: La planificacién no solo tiene ser
estratégica sino también mental. Radica en que el
deportista y los equipos estén conscientes que cada dia
puede haber cambios y estar abierto a la adaptaciéony a
la transformacion. Por otro lado, se planifica viviendo
intensamente el presente y preparando al equipo desde
un primer momento para que esté listo parajugar.
Generalmente, las planificaciones a comienzo de afio
iban gradualmente hasta llegar a través de la
planificacion metodoldgica al mejor estado de forma. Lo
que hemos elegido con el staff es desde el primer dia es
que todo lo que hagamos en el entrenamiento las
prepare para jugar hoy mismo porque no sabemos si
dentro de 3 dias tenemos que parar y después retomar
en 7 dias mas. Hay un caso de Covid y se detiene todo.
Entonces en la planificacion debe tenerse en cuenta que
hay que ir de lo macro a lo micro, ¢Que significa? que
nosotros ya hace mas de 10 dias que hemos
comenzado, en esos 10 dias hemos preparado todas las
fases del juego para que el equipo ya esté preparado
para afrontar un desafio de partido. una vez que esta
preparado, yair alo micro es mucho mas sencillo.

¢ Y después en lo racional como se planifica? Entendery
comprender que la vida es un regalo. La vida deportiva,
la vida de un entrenamiento, la vida de un partido, la vida
de un encuentro de personas, la vida misma es un regalo
diario, donde lo Unico que existe es ese instante que
estamos viviendo. Y ese instante que estamos viviendo
seguin como lo vivamos nos va a permitir que vivamos
otros momentos, pero si no lo tuviésemos que vivir, que
hayamos honrado el momento vivido. Entonces de eso
se trata planificar, de generar conciencia para disfrutar
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del camino tal cual como el camino venia. No es lo que
nos pasa lo que hace la diferencia, sino lo que nosotros
hacemos con lo que nos pasa, los que nos va a hacer ser
diferente. Para mejorarlo esto, no es lo que nos pasa, lo
que nos determina, sino lo que nosotros hacemos con lo
gue nos pasa es lo que nos diferencia.

S.R.: Después de tanto tiempo en River, , Como ves a las
vikingas hoy en dia?

C.V.: Después de un gran trabajo en las divisiones
menores a través de la coordinadora Andrea Morello y
cada uno de los entrenadores, este afio, por primera vez
en mucho tiempo una gran cantidad de jugadoras de la
cantera de River, que se formaron en River desde las
divisiones mas chiquitas, van a subir a la categoriaA. van
alograr estar jugando para las Vikingas. Esto es un paso
muy importante porque es muy dificil llegar a jugar en esa
categoria, porla calidad de jugadoras que hay.

Esto genera un gran entusiasmo, segundo es un gran
orgullo que eso pase y tercero, que creo que, este afio
empieza a ser bisagra porque los proximos afios esto va
a ser muy frecuente porque ya se armé la cadena de
crecimiento que nos costé mucho, pero que gracias al
trabajo consistente de todas las partes, de la
Coordinadora, entrenadores de divisiones menores,
vamos a poder disfrutar en los proximos afios de una
primera division con chicas nacidas en la cantera de
River mas jugadoras que han elegido estar en River y
que han venido del interior del pais para ser parte del
proyecto de River. Ahora se logro el equilibrio que tanto
buscabamos, y esto nos pone muy felices a todos.
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S.R.: ¢ Que sentis del nivel que adquirido Riveralo
largo de tu estadia en el Club? Pensas que es un
techo o hay para sofiar y disfrutar mucho mas
tiempo de esta calidad?

C.V.: Crei y sigo creyendo que los grandes
proyectos son construidos y se logran construir
con la unién del trabajo de muchas generaciones
de deportistas, trabajo de la gente de la
Subcomisiéon de Hockey, dirigentes y
entrenadores. El nivel que adquiri6 hoy River fue el
fruto de ese trabajo de hace mas de 25 afios.

Con el nacimiento del hockey en River se empezé
a desplegar dirigentes, cuerpos técnicos
anteriores y deportistas fueron generando las
bases para que cada afio pueda ser mejor que el
afio anterior. River empezo en la ultima categoria y
llegdé a ser campedn de la maxima categoria del
hockey Metropolitano. es un logro impresionante
teniendo en cuenta que la Liga Argentina es una
de las ligas mas poderosas del mundo porque
juegan las mejores jugadoras del mundo, en este
caso el logro es impresionante. Creo que se dio
porque cada integrante de la Subcomision de
Hockey, cada dirigente, cada jugador, cada
deportista, cada entrenadora y el
acompafiamiento de las familias en el proyecto
hizo que River decida aspirar a un hockey de
excelencia y a hacer el mejor hockey que pueda
hacer, tanto en el Metropolitano como en el
Nacional. Y se logr6 con mucho trabajo. Se
empezo6 sin cancha, después alquilando para
llegar atener la cancha propia. River fue el equipo,
en estos ultimos afios, que mas entrenamientos
por semana sumaba, y eso también hizo que el
nivel crezca, no solo a nivel técnico-tactico-fisico
sino a nivel mental, siendo un equipo de club se
entrenaba 4 veces a la semana cosa que nos
permitié dar un gran salto, contando que, en aquel
entonces, 8 afos atras, era muy dificil que
entrenase 4 veces por semana. Y las vikingas lo
han hecho y han generado una transformacion en
su gen deportivo, sumado a todos los cimientos
que se fueran adquiriendo en afios anteriores
desde que se empez0, esto contribuyd a acelerar
un hockey y un equipo con una aspiracion distinta.
Es increible que un equipo que comenzé en la
ultima categoria logro ser campe6n de la Liga
Metropolitanay la Liga Nacional.

S.R.: Hace un tiempo que sos Head-Coach, ;Qué
diferencia hay entre sertécnico?

C.V.: La diferencia es que el Head Coach se
encarga de ser estratega del proyecto global del
hockey de River en todas sus categorias y el
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técnico se encarga especificamente de ser el
estratega de los objetivos que busca un equipo, y
es el encargado de llevar adelante el proceso de
entrenamientos. El Head Coach es el encargado
también de que se lleve adelante el proyecto de
crecimiento del hockey del club como también es
cuidar el proyecto de crecimiento de cada una de
las categorias sin tener injerencia en los
entrenamientos de campo y si, teniendo
injerencia, con los entrenadores para cuidar,
ayudar, reflexionar sobre todo lo que esta
ocurriendo en el campo. La diferencia mas grande
es que el técnico dirige el equipo y el Head Coach
es el que dirige el proyecto del hockey del club, y
debe saber donde actuar y donde no. El Head
Coach evalla procesos y ayuda para que esos
procesos tengan calidad y excelencia, pero no los
ejecuta. En este caso es un gran desafio ocupar el
puesto de Head Coach para alguien, como me
pasa a mi, que, viniendo de ser técnico, porque
vos tense que aprender a correrte, aprender a
tener compas de espera. Es un gran desafio
ocupar esta posicion porque, aunque el técnico y
el Head Coach son dos gestores, son diferentes
los modos de intervencion.

S.R.: ¢ Hay "Cachito"Vigil para un tiempo mas en
Rivery en el hockey mundial?

C.V.: Mi deseo es de seguir siendo parte de la
familia de River y la familia vikinga. En cuanto al
hockey mundial, de la misma manera que he dicho
con respecto a River, también lo siento para el
hockey mundial. El deporte, la alta competencia, la
ensefianza y las relaciones humanas es algo que
amo, y no me imagino mi vida no relacionada con
estos cuatro aspectos. Espero poder llevarla
adelante mucho tiempo mas. Todos los dias me
preparo para poder actualizarme, adaptarme,
revolucionarme, para poder ser digno de esta
profesién y poder contribuir junto con los equipos
técnicos en la formacién, crecimiento, desafios y
suefios de deportistas de instituciones.

info@siempreriver.com
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NATACION: GUSTAVO
LANGONE: "TODA MI VIDA
PASA POR EL CLUB”

Siempre River: Gustavo, ; Como empezaste con la natacion?
Gustavo Langone: Comencé a nadar a los cuatro afios. En mi
familia somos cuatro hermanos y mis padres me mandaron a
aprender a nadar por una cuestion de seguridad, luego yo me
enganché con la actividad y comencé a entrenar en el pre-
equipo de Ferro Carril Oeste donde me federé y donde hice mis
primeros afios de natacion competitiva. Después por distintas
circunstancias pase por ltaliano, por Ferro de nuevo, por GEBA
y termine mi carrera deportiva en River. Nadé y competi hasta
los 27 afios. una edad bastante avanzada pero siempre en
buen nivel y cumpliendo mis metas y objetivos personales.

S.R.: ¢ Y cdmo llegaste a vincularte con Natacién River?

G.L.: Llegué a River cuando yo estaba en GEBAYy ahi teniamos
a un entrenador llamado Rodolfo Saco, que empieza a trabajar
en River, primero como Subdirector de Deportes, y luego con el
equipo de Natacion. Rodolfo fue mi entrenador de toda la vida,
asi que fue mas que nada siguiendo su camino. Fue también
quien me inspird para seguir en mi carrera como profesor y
como entrenador de natacion. Asi que llegd a River como
nadador para poder entrenar con él, y a partir de ahi, yo que
estaba cerca del final de mi carrera deportiva, el equipo de River
que hasta ese momento no existia empez6 a crecer de manera
muy acelerada, y Rodolfo me convoco para que trabajara con
€él, asi que mis ultimos seis meses desde nadador coincidieron
con los primeros seis meses de entrenador de River, en donde
entrenaba fundamentalmente con categorias infantiles, que en
ese momento no habia, y empezamos a crear ese semillero, y
trabajaba como ayudante de é con las categorias mas grandes.

S.R.: Para los que desconocemos, ¢Como es el trabajo de
natacion River?

G.L.: La natacion es un deporte individual pero que como digo
siempre se entrena y se compite en equipo. Se entrena por
periodos largos a diferencia de otros deportes como el futbol,
basquet o voley, donde tienen periodos de preparacion mas
cortos y después un periodo de competencia mas largo, en
natacion es al revés, el periodo de preparacién de no menos de
tres meses, depende la edad y nivel, y las competencias duran
dos o tres dias, lo que dura un campeonato, donde se participa
en las pruebas especificas de cada nadador, y luego vuelve a
comenzar una nueva etapa de preparacion, dentro de la cual
puede haber competencias preparatorias pero que no son las
competencias mas importantes.

El nadador se prepara para 2, 3 o como mucho 4 torneos
importantes en el afio. Y consta de entrenamiento técnico en el
agua, un entrenamiento fisico dentro y fuera del agua, este
entrenamiento fuera del agua consiste el entrenamiento de la
flexibilidad, entrenamiento de la fuerza y de la coordinacion, y
dentro del agua todas las capacidades como la fuerza, la
velocidad, la resistencia, la capacidad coordinativa. Si es un
deporte muy complejo y se comienza a entrenar desde los 8
afios aproximadamente para las categorias que sean
promocionales o pre infantiles, después esta la categoria
infantil, donde los chicos empiezan a competir en torneos a
nivel nacional, luego en la categoria menor, la categoria cadete,
juvenil, junior y mayor. Cada categoria abarca dos afios. La
denominacién con los nombres que te dije y se le agrega el uno
o el dos dependiendo de si estan en el primer o el segundo afio
de categoria.

Nosotros en River tenemos un total de entre 90 y 100
nadadores, ya es un nimero que sigue manteniendo desde los
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ultimos afios, de los cuales alrededor de 15/20 chicos son de las
categorias pre infantiles, lo que seria de semillero, son chicos
de ocho y nueve afios. Después otro grupo que 20/25
nadadores de las categorias infantiles y menores, chicos de 11
y 12,y 13 y 14 respectivamente. Luego las categorias cadete,
juvenil, junior y mayor en total tenemos ahi una cantidad de 40
nadadores distribuidos entre todas las categorias. Asi que es
un equipo numeroso para lo que los equipos de la natacion
argentina, y algo importante, es que lo mantenemos entre tres
entrenadores Mariano Vardé, Antonella Cartazzo y yo, que nos
dividimos el trabajo para poder cubrir las necesidades de todos
los grupos en cuanto a lo que es la preparacion de agua y la
preparacion fisica en seco.

Los chicos se entrenan los pre infantiles entrenan tres veces
por semana, los infantiles y menores entrenan seis veces por
semana de agua y dos veces preparacion fisica en seco, y las
categorias de cadete para arriba comienza a entrenar ya en
doble turno de agua y de dos a tres sesiones semanales de
fuerza o preparacion fisica en seco.

Fundamentalmente participamos de los campeonatos
metropolitanos, que son los torneos de la Federacion que se
realizan Metropolitano de Verano, Metropolitano de Invierno,
sea dos veces por afio. Son clasificatorios para los
campeonatos Nacionales, también de verano y de invierno.
Para cada categoria donde los nadadores deben realizar
marcas minimas para poder acceder a esos torneos, y aquellos
nadadores que tienen nivel de seleccién nacional, que son
convocados para participar de torneos internacionales, como
campeonatos Sudamericanos, Mundiales, Panamericanos u
Olimpicos los nadadores deben clasificar con una marca que
exige la Confederacion Argentina de Natacion, y aquellos
nadadores que tienen ese nivel ya comienzan a entrenar con
una planificaciéon y una preparacién paralela. Pero es
destacable también decir el trabajo de la Subcomision de
Natacion con Julieta Avigliano y Marcela Bellezza, que hacen
que el equipo que es muy numeroso, este siempre funcionando
de manera 6ptima, y sin ellas no se puede mantener esta gran
estructura.

S.R.: En los dltimos afios, siempre observamos a River en la
élite del Deporte, ¢Es asi? ;Como es el nivel de la Natacion
Argentina?

G.L.: River desde 2003 tiene un proyecto de natacion
competitiva importante, que ha comenzado con la figura de
José Meolans, que ha convocado de un primer momento
nadadores de buen nivel formados quizds en otras
instituciones, y que eso dio tiempo a formar un semillero propio
que le dio continuidad a este proyecto, porque todos son
nadadores de nivel, que habia en ese momento y fueron
dejando de nadar sistematicamente entre el afio 2006 y 2008 y
José Meolans en el 2009, dejaron de competir y el equipo de
River sigui6 estando en esa élite que vos mencionas.

Asique si, River es uno de los equipos mas importantes del pais
en todas las categorias, que era el objetivo de aquel momento,
que solamente ganamos en la categoria mayor, categoria
absoluta basicamente porque no habia semillero. Hoy por hoy,
el equipo de River esta en todas las categorias peleando el
titulo de Campedn Nacional tanto en la categoria infantil,
menor, cadete, juvenil y mayor, y depende el afio, depende
como se conforma el equipo, en los ultimos afios se ha logrado
el titulo o sea logrado el subcampeonato, asi que estamos muy
bien como equipo. Anivel federacion somos el equipo que mas
Campeonatos Metropolitanos ha obtenido en los Ultimos afios
en la sumatoria de puntos todas las categorias. El nivel de la
nataciéon Argentina, siendo un deporte amateur, se da la
particularidad de que es un deporte que muy sacrificado, los
nadadores cuando llegan a la edad de 18 afios y si terminan el
colegio se tienen que definir entre seguir entrenando y estudiar
y/otrabajar, y la verdad
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que es un deporte que lleva mucho tiempo de preparacion,
entonces eso hace que los nadadores por mas que tengan
buen nivel, a partir de esa edad empieza a sacrificar tiempo
de entrenamiento para poder dedicarse al estudio y al
trabajo, y eso claramente tiene un impacto en el
rendimiento. Aquellos nadadores que ya llegan a la
categoria mayor con muy buen nivel competitivo, tienen
quiza ya cierto apoyo de la Secretaria de Deporte de la
Nacién o del ENARD, que les permite continuar con su
carrera deportiva por algunos afios mas. Asi todo, los
mejores nadadores nivel argentino todavia estan un poquito
lejos de lo que es el primer nivel internacional. Son
nadadores que tienen marcas para clasificar a los Juegos
Olimpicos y Campeonatos Mundiales, pero no para
ubicarse dentro de los 16 0 20 mejores lugares.

S.R.: Nadadores olimpicos han entrenado en nuestra pile
i,como ves esa relacion? ;Como encontras las
instalaciones del club?

G.L.: Los chicos que han pasado por River cuando vieron
que el equipo de River y el proyecto se estaba poniendo
bueno quisieron sumarse y representaron al club hasta el
final de su carrera deportiva. Me parece que fue muy
positivo, que convoca a otros nadadores, que entusiasma a
esos nadadores del equipo ya que a todo el mundo le gusta
entrenar con un nadador olimpico.

Al dia de hoy tenemos nadadores juveniles con muy buena
proyeccion, que eventualmente podrian llegar a un Juego
Olimpico o Panamericano. La decision hoy es tener
nadadores formados dentro del club, que hagan toda su
carrera formativa entera en nuestra institucion desde la
escuela formativa, pasando por el pre equipo, y después
consolidandose en el equipo. El tener un nadador olimpico
también exige tener una estructura, no solamente fisica sino
de recursos humanos, econémicos, etc., que después hay
que mantenerlo.

La decision tanto institucional como nuestra es que los
nadadores se formen en casa y no traer nadadores
olimpicos, por buenos que sean, que se hayan formado en
otro lado. Siempre es bueno tenerlos, y ojala que salgan del
trabajo que hacemos dia a dia. Las instalaciones del club
estan barbaras, nosotros entrenamos muy cémodos,
siempre nos gustaria tener mas espacio, pero es verdad
que tenemos que compartir el natatorio con otras
actividades. Pero es una pileta de las mas lindas a nivel
nacional, y me animo a decir también a nivel de Sudamérica,
con una tribuna de capacidad enorme, que permite hacer
torneos y todos estan muy comodos.

A los nadadores también le sienta muy bien la pileta de
River, la sienten rapida y prefieren competir en River que, en
otras piletas, como la del Cenard o alguna otra. En cuanto a
espacio, siempre estaria bueno tener mas espacio, porque
cuanto mas espacio mas comodo se trabaja y mas grande
puede ser el equipo, pero estamos muy bien. Ojala algun dia
de mafiana se pudiera techar la pileta chica de afuera para
descomprimir la pileta en los horarios de mayor
convocatoria, mayor concurrencia y tener una pileta para
uso casi exclusivo de entrenamiento y nado, y otra para las
actividades recreativas, pero estamos muy bien, muy
cémodo y nos gusta entrenar en la Pileta del club

S.R.: ¢ Es muy dificil el salto de un nadador al grupo de elite
mundial? ;Hay esperanza con algin nadador de nuestro
club?

G.L.: La verdad que lo primero que tiene que tener un
nadador es talento especial, no cualquiera llega a la élite
mundial independientemente de donde o con quien entrene,
lo primero que hay que tener es talento. Y después, tiene
que estar incluido en un programa deportivo de muchos
afios que acompafie la preparacion con un calendario
competitivo que este a su altura. Todo esto representa un
presupuesto bastante grande. Si, es dificil llegar a estar en
la élite y no es para cualquiera. Yo creo que en River estan
las condiciones dadas para que cualquier nadador con
talento y con ganas de trabajar y compromiso pueda dar
continuidad a su entrenamiento a lo largo de afios pueda
llegar a ese nivel. De hecho, los hemos tenido, nadadores
formados en el club que han llegado a participar de
campeonatos mundiales y campeonatos panamericanos.
Es dificil, ya que si fuera facil habria muchisimos todo el
tiempo, realidad que no ocurre en ningln equipo de la
Argentina, porque basicamente es como dije antes, es un
deporte amateur y que la preparacion, no depende solo este
que el chico sea bueno, implica gran apoyo econémico de la
familia, institucion y del pais. Pero siempre hay esperanzas,
tenemos nadadores juveniles que han competido en
torneos sudamericanos, campeonatos mundiales juveniles
y vamos por ese camino. Tenemos nadadores en la
seleccion nacional en todas las categorias.

S.R.: ¢ Que es Riverparavos?

G.L.: En River pasa absolutamente toda mi vida, ya desde
hace unos casi 20 afios. Mis hijos van al colegio de River
desde maternal, tengo tres hijos, dos que estan en primaria,
cuarto y tercer grado, y una nena que esta en sala de tres,
hacen toda su vida en River porque después del colegio
hacen actividades, en condiciones normales, uno juega al
basquet y el otro al futbol, y van a la pileta. En lo personal y
profesional en River tuve la suerte de terminar mi carrera
deportiva siendo campeén argentino, compitiendo en el
mismo equipo que nadadores como José Meolans, integrar
un relevo con él y saliendo campe6n argentino, o sea mis
mejores recuerdos a nivel deportivo los tengo en River y de
lo laboral absolutamente toda mi formacion después de
haber estudiado la pude empezar a ejercer dentro del club y
creci profesionalmente, y sigo creciendo dia a dia,
trabajando en River tanto en el equipo de natacién como en
el Colegio y en el IURP, en donde también doy clases. Otra
cosa que no es menor, es que en River conoci a mi actual
pareja, con la cual me voy a casar en los proximos meses,
asi que suena un poco cursi decir que "River es mi vida"
pero es real. Hoy por hoy, y desde hace muchos afios, toda
mi vida pasa por el club, asi que ocupa un lugar central en lo
que es mivida.

www.siempreriver.com
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GIMNASIA ARTISTICA:
MARIANO POCHINI UN
ENTRENADOR DE NIVEL
ELITE

Hablamos con los amigos de Gimnasia Artistica y nos
presentaron a su entrenador, Mariano Pochino quien dirige
alas gimnastas de nuestro ciub del nivel elite.

"Mi nombre es Mariano Pochini. Soy profesor y Licenciado
en Educacién Fisica. Tengo 45 afios. Empecé a hacer
gimnasia a los 8 afios en el nivel élite, que seria el maximo
nivel de competencia en el pais, y pude participar en
algunas competiciones representando a la Argentina como
gimnasta. Soy entrenador del club del equipo de gimnastas
de GimnasiaArtistica femenina desde hace 9 afios."

"Planificar el afio para un deportista de alto rendimiento en
estas condiciones es muy dificil porque al no tener certezas
de las competiciones en las que va a poder participar es
complicado mantener la motivacion, tanto del entrenador
como del deportista. Las gimnastas de River tienen
algunas competiciones adelantes, Campeonatos
Metropolitano de Clubes, Nacional de Clubes y Torneos
Selectivos para ingresar a la seleccion nacional, que en
realidad estan totalmente en el aire, ya que todavia no hay
certezas de que se realicen. Por lo cual, el afio se planifica
teniendo en cuenta de que esos torneos se van a hacer. Y
en bueno, en parte cruzando los dedos y siempre teniendo
la esperanza de que esos torneos se concreten. Es muy
dificil en esta situacién mantener la motivacién porque no
sabemos realmente si se va a poder o no lograr estos
torneos. Igualmente, creo que ya pasamos la peor parte y
ahora vemos una luz al final del camino, pareceria. Asi que
desde ese lugar, las deportistas van teniendo cada dia un
poquito mas de motivacién y una certeza un poquito mayor
de que van a poder realmente competir a diferencia del afio
que paso, que fue un afio completo sin competiciones."

"La verdad es que el afio pasado fue menos nocivo de lo
que realmente yo esperaba. Es decir, las gimnastas de
River estuvieron paradas entre el mes de marzo y el
primero de agosto. Ellas a pesar de que el club estuviera
cerrado, pudieron entrenar en el Cenard, que es donde
entrenan normalmente y algunas veces por semana
también van a River, aunque esto Ultimo no lo pudimos
hacer hasta hace poco. Durante estos 5 meses de "parate”
ellas estuvieron siempre en sus casas entrenando la parte
fisica, haciendo preparacion fisica conmigo a la distancia,
por medio de aplicaciones como Zoom. Yo esperaba que
estén técnicamente en peores condiciones. Pero la verdad
que como se mantuvieron bien fisicamente, en base a
entrenar 6 veces por semana, entre una hora y media y dos
horas por dia, a pesar de la pandemia."

"Las gimnastas de River, son gimnastas que han entrenado
durante toda la pandemia muchisimo. La verdad que se
han esforzado y fue una situacion complicada para ellas,
como para todos los deportistas, de entrenar en sus casas.
Volver a entrenar de forma presencial, prepararse para
competiciones que no se saben si se van a desarrollar o no,
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pero asi y todas las gimnastas del equipo de River han
puesto lo mejor de ellas para entrenarse y representar al
club de lamejor manera cuando se presente la situacion.

"Es importante tener un gimnasio que tenga las
condiciones de infraestructura adecuadas para la
actividad, ya sea desde el nivel de iniciacion hasta la de alta
competencia, ya que es muy importante en la gimnasia
artistica esto. River tiene que seguir apostando a tener un
buen gimnasio para poder seguir desarrollandose, tanto en
el area social como deportiva, como competitiva dentro de
nuestra actividad”

"A nivel internacional Argentina, digamos que, en
Sudamérica pelea las medallas de oro siempre con Brasil.
En gimnasia femenina esté un poquitito mas arriba Brasil,
pero muchas veces depende de que gimnastas compiten
en ese torneo en particular. Brasil tiene una seleccion
mayor muy fuerte pero que depende de muy pocas
gimnastas, entonces otras gimnastas no tan fuertes
pueden perder contra las argentinas. Por lo cual Argentina
estd a nivel Sudamericano peleando el primer lugar en
mujeres. En varones el segundo o tercer lugar. Los varones
estan un poco mas atras. A nivel americano, tenemos a
Estados Unidos que es campedn olimpico, Canada, Brasil,
como dije, asi que Argentina estd ahi peleando alguna
medalla de bronce o cuarto puesto a nivel panamericano. A
nivel mundial, se complica mas porque hay muchas
potencias europeas como Rusia, los paises orientales que
tienen muy buen nivel. Argentina estaria en el rango el
puesto 20 y 23 a nivel internacional. Obviamente, no es un
buen puesto, pero en un campeonato mundial de gimnasia
a lo mejor participan 45 equipos, por lo cual Argentina
estaria a nivel mundial en mitad de la tabla”

info@siempreriver.com
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MARCELO PEPO
MORALES: ALMA DEL
FUTBOL SENIOR

Nos entrevistamos con el gran capitan del equipo de futbol
senior. Hace mas de 15 afios que comparte, disfruta y
Jjuega en el fatbol senior junto a los idolos del club. Por eso,
nos acercamos a ély le preguntamos de todo.

Siempre River: ; Como llegaste al futbol senior del club?
Marcelo Pepo Morales: Al futbol senior llego por intermedio
de "Juanjo" Borreli y del "Chapa" Zapata, quienes me
invitaron una noche que habia poca gente y ahi arrancé mi
historia con el futbol senior de River y la bienvenida de
Mario (Argenta).

S.R.: {Que sentiste al jugar y defender la camiseta de
River, aunque sea en esta etapa?

M.P.M. : Yo de chiquito era siempre de Rivery de Tigre toda
mi vida. Siempre tuve la ilusion de ir a jugar a River, y en
alguna oportunidad tuve la posibilidad de irme a probar y
nunca pude ir. Alguien me llevo a Independiente y ahi
quede. Pero hoy defender los colores después de tanto
tiempoy todo, yo siempre le digo a Mario y alos muchachos
que les agradezco la oportunidad de compartir con ellos. Yo
espero todos los lunes de una manera increible como
nunca antes me paso.

S.R.: Llegaste hace 15 afios y te mantenes en el equipo, y
siendo el capitan. ; Como se hace?

M.P.M. : Si, la verdad que fueron pasando figuras y figuras y
mas figuras, y creo que debo ser de los mas viejos del
grupo en este momento. Pero es la pasiéon que senti por el
futbol toda mi vida y la sigo sintiendo. Es prepararme, tratar
de estar lo mejor posible, los afios pasan y cada vez
jugamos con chicos mas jovenes, pero ahi estamos. Es el
grupo, es Mario, es la gente que lo rodea, como él y Betito
que hacen de que uno esté tan comodo y pertenecer, y uno
no se quiera ir nunca. Lo que hago es tratar de estar lo
mejor posible para poder seguir estando.

S.R.: Sos referente indiscutible y te escuchan jugadores de
la talla del "Burrito" Ortega y muchos idolos mas, ;Qué
sensaciones tenés?

M.P.M.: Es un poco todo. La verdad es que he jugado con
"Juanjo" (Borrelli), con el "Chapa" (Zapata), con Enzo
(Francescoli), con el "Mencho" (Medina Bello), Hernan
Diaz, Matias Almeyda, infinidades de jugadores que fueron
muy referentes en el club, idolos. Ahi estéa la grandeza de
cada uno de ellos, que, si bien a uno le pueden decir algo,
también saben escuchar y saben, no sé si obedecer es la
palabra, pero si cuando uno les habla entienden de qué es
lo mejor para el equipo y lo tratan de hacer. Eso es muy
bueno y eso habla muy bien del grupo como esta
conformado.

S.R.: ¢ Es facil hablarles a jugadores que tuvieron carreras
enlas que triunfaron con todo?

M.P.M.: No hay nada que decirles porque el que jugo al
futbol, después de tantos afios entiende practicamente
todo. Lo Unico que uno le puede decir es "correte a la

izquierda" o "a la derecha", "encaralo a aquel que esta mas
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flojo", cosas muy simples que ya un jugador de fatbol con
las trayectorias que tienen ellos y tuvieron, no hace falta
decirles nada. ya se ubican y saben lo que tienen que
hacer. Para nada complicado y es muy facil porque ya
entienden todo.

S.R.: Contanos, quienes fueron parte de tus compafieros
en estos anos.

M.P.M.: Un poco como mencione antes, pero te puedo
agregar a Carlitos Russo, Artico, con "Pinino" Mas, "Negro"
Montenegro, "Tapon" Gordillo, Marcelo Escudero, Pablito
Lavallen, el Mencho, Hernan Diaz. Montones de jugadores
que seguro se me escapan. Son 15 afios y es mucho
tiempo y han pasado muchos. Para mi es un placer hasta el
dia de hoy tener esa posibilidad de seguir compartiendo y
viendo ajugadores.

S.R.: De parte de todos, ¢ Con quién es facil jugar? ¢ Quién
fue el mas jodon?; el mas serio? ¢ El que sigue corriendo a
muerte?

M.P.M.: Facil jugar? con Franco, y Mareque son dos con lo
que mejor me llevo. Lobo y "Pelado” Morales son dos
monstruos que tenemos atras que son una garantia, son
jugadorazos. En el medio a Luquitas Mareque soluciona
todo. El y Ariel (Ortega) son los que tienen mas claridad y
desequilibrio y siempre repito ir con ellos para salir jugando.
Hernan Diaz era de los mas jodones. ;Y serio? todos
fueron en algin momento serio, cuando perdemos y nos
enojamos y queremos dar vuelta el partido. aunque todos
vamos relajados a disfrutar. Ariel Franco, Lobo, Morales;
Mareque todos ellos siguen corriendo y estan impecables.
Son muchos los que van preparados. El otro dia hablamos
con "Mono" Claut sobre lo que cuesta y que entrenamos
parairy estar preparado.

info@siempreriver.com
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RIVER PLATE EUSKADI:
UNA PASION QUE SIGUE
CRECIENDO SIN LIMITES

Las redes sociales acortan mucho las distancias y ello nos flevo
a conocer a mas amigos en Espafia que siguen enfermos de
nuestra pasion. Matias, de la Filial River Plate Euskadi nos conté
un poco de lo que hacen y viven.

Siempre River: ;Cémo se conocieron y empez6 a formar la
idea?

Filial Pais Vasco: La filial comenzé a gestarse a principios de
Marzo del 2020, es muy nueva. Surgi6 la idea de mi parte y se la
plantee a dos amigos Riverplatenses. La pregunta que les hice
fue, ¢saben si existe alguna filial de River Plate en el pais
vasco?. Ellos respondieron que "no", y les propuse juntarnos a
armarla. Estas personas son Gabriel Fonseca, en la filial
conocido como "el Rasta", hoy parte de la comision y Christian
Genaro, Socio fundador. Al poco tiempo se sumaron Guido
Criscuolo, Nicolas Morales Y Marcos Antolini, con los cuales
dimos forma a las primeras iniciativas y fue el inicio de esto tan
lindo.

Lafilial se llama "River Plate Euskadi", Euskadi es Pais Vasco en
Euskera. Hoy en dia somos mas de 60 socios de toda la region
del Pais Vasco que conlleva, las provincias de Guipuzcoa, Alava
y Vizcaya. Cémo beneficios organizamos actividades en lo que
se puede con este contexto, tenemos indumentaria propia y
estamos trabajando para obtener descuentos en negocios de la
zona. En nuestra pagina web vamos actualizando.
https://wwwfilialriverplateeuskadi.com

S.R.: ¢ Estan portodo Euskadi?

F.P.V.: Si hay socios en las tres provincias, Alava, Guipuzcoa,
Vizcaya. Y también hay algun socio de Navarra, muy cercano a
Euskadi.

S.R.: ¢ Que hacen pory para River desde alla?

F.P.V.: Lafilial en si esta creada por y para River, demostrando
nuestra pasion a nuestros colores. Por River muchos
integrantes nos quedamos hasta altas horas de la madrugada
siguiendo los partidos y comentarlos en nuestro grupo de
whatsapp que es muy activo. Intentamos siempre que podemos
juntarnos, contar anécdotas de cada uno hizo por ver a River y
cada cosa que hacemos es para dejar a nuestro amado club en
lo mas alto. Uno de nuestros proyectos sociales, a no muy largo
plazo, que estamos pensando en involucrarnos en el habito
social como la casa del inmigrante, dando una mano ya sea con
ropa, comida o lo que RIVER Euskadi pueda colaborar. Estamos
trabajando en conjunto con un grupo de socios, que se
encuentran en situacion de arraigo, tema papeles, seguridad
social, y Nie. Ya que cuesta mucho obtener los papeles aqui.

S.R.: ¢ Y cdmo estan viviendo la pandemia?

F.P.V.: Trabajar con las trabas que nos pone la pandemia es
dificil, pero eso no hace que nosotros dejemos de hacerlo. A
través de redes sociales, pagina web, grupos de whatsapp, y
reuniones semanales por video llamada hace que esto crezca
cadadia, asi fue como logramos tener hoy una banderaincreible
que es el emblema mas preciado que tiene hoy la filial. A cada
integrante pudimos hacerle su carnet de socio de la filial con el
cual puedan tener beneficios como descuento de indumentaria
de la filial, y en el futuro seguiremos buscando mas beneficios
para que puedan disfrutar como integrante de la filial de River
Plate Euskadi. Asimismo, hemos hecho algunos trabajos
solidarios para la situacion. Se han juntado alimentos para hacer
rifas solidarias para las personas que lo necesitan. Sobre todo
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para luchar en época de crisis cuando estabamos encerrados
por la pandemia.

Para Navidad, noche vieja (afio nuevos) y reyes, se compraron
tres canastas con productos navidefios y una con productos
argentinos y se sorteo entre todos los socios.

S.R.: ¢ Cuales son los proyectos a futuro que les gustaria hacer?
F.P.V.: Tenemos algunas iniciativas a futuro paradas por la
pandemia. Una de ellas es formar el equipo de futbol de la filial
para competencias del Pais Vasco, futbol con otras filiales de
otros equipos, etc. Tener un sitio propio de la filial para poder
juntarnos los socios a ver partidos, festejar fechas claves de la
institucion, hacer eventos gastronémicos, solidarios.

S.R.: La gente que no los conoce, ¢ Entiende algo de que toda la
pasion que tienen?

F.P.V.: Para el mundo, el argentino y el futbol es algo
inexplicable, y muchos no entienden la locura que tenemos por
nuestro club. Pero nosotros nos encargamos de explicarlo y tal
asi es la pasion que le ponemos que tenemos como socios a
chicxs del Desierto del Sahara, de Republica Dominicana, y
gente de Euskadi mismo que les contagiamos un poco de
nuestra locura.

S.R.: Finalmente, cuéntenme que es vivir a River desde el
exterior.

F.P.V.: Es dificil porque se extrafia mucho los rituales de ir a la
cancha, donde desde que te despiertas el dia del partido ya te
pones la camiseta de River y estas todo el dia planeando la ruta
a seguir hasta que llega la hora de llegar al Monumental. Pero
encontrar del otro lado del charco a gente con tu misma pasion lo
hace mas llevadero, te contagias y te lleva un poco a esos lindos
momentos de ver a River en casa.

| info@siempreriver.com
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Tomas Colado
Motomensajeria

Tel: +54 9 11 2323-1849
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Mail: manavmartapodi@gmail.com / gastonlerose@gmail.com

Marrapodi & I.e Rose
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Christian J. Caffaro - Mariana Morales Dra. Mariana Morales
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Dr. Christian J. Caffaro
Tel: 4700 0109
christiancaffaro@gmail.com

Asesoramiento Integral PyMEs -

ABOGADOS movil: 15 4073 3488

marianamorales_80@yahoo.com.ar

Desarrollos Inmobiliarios - Sucesiones - Martin rodriguez 1433 - (B1607ADM)
Familia - Derechos del Trabajo Villa Adelina - Buenos Aires.
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BODEGA PRODUCTO PRECIO

DON Malbec $ 2.520,00
Miguel Escorihuela Gascén (MEG) $ 1.575,00
The President’s Blend $ 1.055,00
Pequefias Produciones Malbec S 850,00
Pequefas Producciones Cabernet Sauvignon $ 850,00
Gran Reserva Malbec Organic Vineyard $ 820,00
Gran Reserva Malbec $ 705,00
Gran Reserva Carbernet Sauvignon S 705,00
Gran VU Blend $ 2.400,00
Single Vineyard Malbec Finca San Pablo $ 1.415,00
Single Vineyard Malbec Finca Gualtallary $ 1.215,00
Primus Malbec $1.197,00
SALENTEIN Primus Cabernet Sauvignon $1.197,00
Single Vineyard Malbec Finca Altamira $1.170,00
Single Vineyard Malbec Finca La Pampa $1.170,00
Pyros S.V. Black Malbec 2014 S 700,00
Numina Malbec S 495,00
Gran Enemigo Blend S 1.550,00
Gran Enemigo Chacayes $ 1.550,00
Gran Enemigo Cepillo $ 1.550,00
Gran Enemigo Gualtallary $ 1.550,00
CATENA ZAPATA |Angélica Zapata Malbec $ 1.500,00
El Enemigo Malbec S 725,00
DV Catena - Malbec/Malbec S 690,00
DV Catena Cabernet/Malbec $ 530,00
Nicasia Vineyards - Red Blend S 385,00
Trumpeter Reserva Malbec $ 435,00
Trumpeter Reserva Petit Verdot $ 415,00
Rutini S.V Altamira Cabernet Sauvignon S 1.500,00
LA RURAL Rutini S.V Altamira Malbec S 1.650,00
Rutini S.V Gualtallary Cabernet Franc $ 1.650,00
Rutini S.V Gualtallary Cabernet Sauvignon $ 1.650,00
Rutini S.V Gualtallary Malbec $ 1.650,00

ESCORIHUELA

CONSULTAR BODEGAS ERNESTO CATENA, RICCITELLI, ZUCCARDI, CHANDON, LUIGI BOSCA,
VINA COBOS, PULENTA, LISTA ALTA GAMA, BEBIDAS ESPIRITUOSAS, WHISKYS Y ACEITES

Entrega sin cargo en CABA - 24 hs - Consultar Entrega en Provincia:
Compra minima: 12 unidades o $ 3.000.-
Hace tu pedido: vinosybebidas2020@gmail.com - +54 9 11 2375 6984
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MIGUELETES

LECHE © “)Rca
VERONICA

mm$77°°

BELGRANO
4787-5533

JUBILADOS
15% DESCUENTO |

1984

LA HOLANDESA

PRECIOS BAJOS TODO
EL ANO SIN ENGANOS

30L0 CON PAGO EN EFVO

JAMON COCIDO
@ BOCATTI

% 12000

E ACEPTAN TARJETAS
DEBITO - CREDITO

ST00 1§ DESIEM
S900 I I

LOS DESCUENTOS NO SON ACUMULABLES, NI
SE APLICAN A LOS PRODUCTOS EN OFERTA EN
EL LOCAL EN ESTA NI EN OTRAS PUBLICIDADES

HORARIO

LUNES a VIERNES
8a14-16 a 20.30 Hs.

SABADOS 8 a 20.30 Hs.

LUNES-

MARTES-MIERCOLES

DULCE de LECHE
@PUNTA DEL AGUA

g%:g $8_600

JAMON COCIDO
PALADINI &

30 7500

CREMOSO
1° CALIDAD

5 14200

QUESO TYBO
1° CALIDAD

2 $131 00

PORT SALUT®| QUESO de RALLAR

VERONICA

2o 5() 0[5

SARBO FRESCO

220 $5900

PAPAS FRITAS
COPETIN

15 $110 00|00

JAMON CRUDO
LOBERIA

$220 00

.I.COCIDO NATUIIAI.

MOZZARELLA
DOH TIN
100

2o 14200

TOHATE TRITURADO

reqados
ime¥120 00]5
CREMON

SALAME MILAN
EI. SALTENO

252 $160 00]:2

GRUYERE
CASSINI

% $130 00

DULCES ESNAOLA

HEHBRILLO-BATATA-CHOCOLATE

w0 $1700

® LA SERENISIMA

e 14800

PRE-PIZZAS

PAN y PAN

ks 83 0058

HUEVOS de GRANJA
BI.ANCO$ Con Estuche

3, $6900

130 $19 00}.0

RICOTTA seihiicea

MAR del PLATA |

100 $ 63 00|30

f"‘ QUESO BLANCO
MENDICRIM

o $4090):5

TAPAS ORALI

PASCUALINAS
X Unidad| X Unidad

s 5300 $ 59 00
QUESO RALLADO

150 $69 00

® QUESO AZUL
" CASSINI

$80 00|12

1 00
Grs.

® CREMOSO
PUNTA del AGUA

PALETA COCIDA
LOBERIA

200 $ 64 00

“Pone en manos de Dios
todas tus obras y tus

proyectos se cumpliran”
LABIBLIA Proverbios 16:3

100 $ 50 00




PUERTO MADRYN: EL PAIS
ES DE RIVER

Nos cruzamos con Eugenia, quien nos conté la
historia y vida de la Filial Fernando Cavenaghi
Puerto Madryn

Siempre River: Contanos ¢ Hace cuanto y como se
formo lafilial?

Filial Puerto Madryn: El dia 10 de noviembre de
2016 aprobo la constitucion de la filial "Fernando
Cavenaghi de Puerto Madryn", pero ya en junio de
2013 un grupo de hinchas, al cual luego yo me
sume, trajo la pelicula "Esos colores que llevas”, que
trata de la bandera mas larga del mundo a la ciudad,
y ese fue el primer evento que de alguna manera dio
lugar al resto ya la constitucion formal de |a filial

S.R.: jHay mucha gente en Puerto Madryn de
River?

F.P.M.: Si bien para hacer la filial presentamos una
nomina de socios de River de Puerto Madryn,
porque es un requisito, la realidad es que la filial no
cobra cuota social, asi que todos los hinchas que
quieran pueden participar de los eventos y
actividades que realizamos. La mayoria son
gratuitos, excepto cuando hacemos alguna cena
con ex jugadores. Todos los eventos los
comunicamos por nuestras redes sociales
(Facebook "Filial River Puerto Madryn", Instagram
@filialriver.puertomadryn) y a lo largo de estos afios
nos dimos cuenta de la gran convocatoria, de la gran
cantidad inmensa de hinchas que hay en nuestra
ciudad y que nos siguen en todos los eventos, en
todas las actividades, que siempre participan.
Realmente desde que estamos en la filial
comprobamos que Madryn es de River.

S.R.: La filial lleva en el nombre de Fernando
Cavenaghi ¢ Porqué?

F.PM.: Si, el nombre de la filial es Fernando
Cavenaghi. En el primer evento que se hizo en el
2013 en el cine, se les preguntd a los hinchas que
sugirieran nombre para la filial y, por supuesto, que
ahi salié el de Cavenaghi dentro de las primeras
opciones. Luego, cuando tuvimos que formalizar el
nombre para constituir la filial también tuvimos en
cuenta como se llamaban el resto de filiales de la
zonay por supuesto del pais. Y toda la trayectoria de
Fernando en River, lo que significd para el club en
todos los momentos que él estuvo, el gran carifio y
reconocimiento que tenemos todos los hinchas por
él y por los valores que representa para todos
nosotros. Por eso decidimos que la filial llevara su
nombre
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S.R.: Hace una década, en otras épocas, River visitd
la ciudad, ¢ Que sintieron ver al equipo alla?

F.P.M.: Sentimos amor. Amor por los colores y por el
club y eso fue lo que demostramos. Cuando River
vino a Puerto Madryn comprobamos lo que ya
sabiamos, su grandeza como club. La cantidad de
hinchas que se acercd al hotel a recibir al plantel fue
muy grande. Con el paso del tiempo, seguian y
seguian llegando hinchas. Algo similar sucedi6 en la
cancha del club Deportivo Madryn, donde River
realiz6 sus entrenamientos. El cuerpo técnico
permiti6 abrir las puertas y todos los hinchas
pudieron entrar a ver el entrenamiento y fue algo
increible. Luego recuerdo haber hablado con
Almeyda y la verdad que me decia que estaban
todos muy agradecidos y emocionados con la
cantidad de gente que se acercaba a saludar y a
alentar. Te puedo decir que aca sucedié lo mismo
que paso en todas las ciudades del pais, los hinchas
demostramos que amamos a River, que lo
alentamos en las buenas y en las malas mucho mas.
El dia del partido fue una fiesta, la cancha de Brown
estaba repleta de hinchas mas alla de toda la que
habia en las inmediaciones. Hinchas de River por
todos lados. La verdad que, en esa oportunidad,
cuando el equipo tuvo que venir a la ciudad,
demostramos que Madryn es de River.

S.R.: ¢ Qué tipos de eventos hace la filial?

F.P.M.: Hacemos eventos muy variados. Como ya te
dije, arrancamos en 2013 con la presentacion de la
pelicula "Esos colores que llevas" a sala llena, con la
presencia de 350 espectadores. Luego seguimos
convocado a los hinchas en distintos lugares de la
ciudad para ver los partidos en pantalla gigante y
alentar todos juntos. En 2016 participamos del
"Superclasico de la ballena", que fue un partido del
equipo Senior de Rivery el de boca, que cont6 con la
presencia total de 3 mil personas. Fue muy bueno.
El partido salié empate en 9y entre los jugadores de
River vinieron "Pato" Fillol, Ortega, Rivarola,
Zapata, Borreliy Hernan Diaz entre otros.

Al dia siguiente del partido hicimos una cena con
todas esas glorias riverplatenses, que vinieron 220
personas, todos participaron de sorteos, se
pudieron sacar fotos con los jugadores, fue
espectacular. También ese afio trajimos a "La
Maquina", el camién itinerante de River que traia la
Copa Libertadores ganada en 2015 y la
Sudamericana 2014, en el cual estuvo todo el dia en
la ciudad y los hinchas se acercaron a sacarse fotos
y aprovecharon para hacerse socios de Somos
River, alli les pedimos como filial una donacién de
alimento no perecedero y pudimos realizar una
donacion a un merendero.

www.siempreriver.com
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Ese afio también fue la constitucion formal de la filial, asi que hicimos una
cena de inauguracién, que conté con la presencia del "Beto" Alonso, una
gran cena con 250 hinchas, donde disfrutamos las anécdotas del "Beto",
quien también se acercaba a toda la gente a sacarse fotos y saludar, una
gran fiesta que estuvo la murga de nuestra filial. En 2017 arrancamos con
una actividad que hoy todavia hacemos, que es el festejo del dia del nifio y
del festejo dia de reyes, quien fuimos a distintos merenderos a hacer
actividades y con regalitos. También en 2017 vino Cavenaghi e hicimos una
cena con 400 hinchas, una gran fiesta hermosa y multitudinaria.

En 2020 afio de pandemia, no pudimos realizar esas actividades
multitudinarias y traer jugadores, entonces hicimos varias campafas
solidarias. Lo primero que se nos ocurrié fue convocar al resto de las filiales
y pefias de otros clubes que estan acad en Puerto Madryn, gente de
Estudiantes, de Central, de Lanus, Banfield, Union, San Lorenzo, Racing,
Bocay Vélez, y en mayo entre todos hicimos una campaiia solidaria para
recaudar alimentos no perecederos para los comedores y merenderos de
la ciudad, y en junio hicimos otra campafia de abrigo, en la cual solicitamos
ropa de invierno, calzado y frazada, también alimento, y volvimos a repartir
entre todos. El 25 de mayo, cumple de River, nos sumamos a las distintas
campafias solidarias organizadas por todo el pais, y nosotros también
ayudamos a varios merenderos con alimentos no perecederos, carnes y
verdura, donaciones que pedimos a todos nuestros hinchas. El 9 de julio,
que también se organizé6 un almuerzo solidario en todas las ciudades
riverplatenses del pais y del mundo, cocinamos en dos merenderos y
comedores de nuestra ciudad para mas de 450 vecinos. Pudimos seguir
con el festejo del dia del nifio, acercando regalos y meriendas para todos
los nifios de la ciudad. El 9 de diciembre realizamos una caravana
monumental en la ciudad, la cual participaron mas de cien vehiculos, auto,
moto, bicis, llenos de banderas y remeras por toda la ciudad, en donde
hicimos un recorrido extenso ida y vuelta, y junto con el Movimiento Angel
Labruna, hicimos ese festejo hermoso. Finalmente, también en navidades
hicimos una donacién de regalos y juguetes a nifios.

S.R.: Con todo lo que esta pasando con la pandemia, ;Hay actividades
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agendadas enelafio?

F.P.M.: Todavia no podemos organizar grandes eventos multitudinarios
como te contaba de la pregunta anterior ni convocar a los hinchas debido a
las restricciones por la pandemia. Pero este afio, seguiremos realizando
campanas solidarias como las que hicimos el afio pasado. También vamos
a participar de "La semana de la mujer" que organiza la Municipalidad de
Puerto Madryn entre el 1 y 8 de marzo, nosotros vamos a inaugurar dos
"bancos rojos", que es un proyecto mundial al cual adhirié nuestra ciudad
para concientizar en relacion a la violencia sobre la mujer y los femicidios,
por ello se coloca en lugares concurridos de la ciudad un banco de plaza,
pintado de rojo, con una placa en alusion al tema que es para la prevencion,
informacion, sensibilizacion sobre este tipo de violencia que se produce
lamentablemente en todos los ambitos, incluso en el futbol. Entonces en
marzo inauguraremos dos bancos rojos, y va el tercero para el mes de
mayo en el marco del aniversario de River.

S.R.: ¢ Como es vivir a River a tantos kilémetros de distancia?

F.PM.: Es seguirlos a través de las redes sociales, de los medios de
comunicacion, es estar atento a las actividades que realizamos como filial,
para que los hinchas de aca de la ciudad estén atento a las actividades para
vivir de alguna manera las sensaciones de ir ala cancha o de ir al club. Pero
para nosotros que vivimos a 1400 Km. no es facil viajar a River. No solo por
la distancia y el tiempo de viaje, sino porque es necesario organizar
cuestiones laborales, familiares, econémicas, y muchas veces no se logra.
Por eso, te puedo decir que la mayoria de los hinchas no podemos viajar y
estar en la cancha como la mayoria de los hinchas que suelen ir. Pero
cuando se habilite de nuevo el Monumental y los hinchas ahi, desde la filial
seguramente organizaremos un viaje con anticipacion asi varios hinchas
de acé pueden estar. Igual te puedo asegurar que desde tan lejos se
alienta igual y permanentemente porque siempre seguimos todos los
partidos, la informacioén de River, y como filial, tratamos de organizar
muchas actividades para que todos los hinchas puedan participar de
alguna maneray tener a River acé en nuestra ciudad



Waterpolo: Octavio Salas:
“Mi sueino es jugar unos
Juegos Olimpicos”.

Siempre River: ; Como empez06 tu vida con el Waterpolo?
Octavio Salas: No tenia idea que existia el deporte hasta
los 13 afios. Yo jugaba al futbol en Independiente de Mar
del Plata, ciudad donde vivia. Por los horarios del colegio
industrial que iba, tuve que dejar futbol y los Unicos
deportes que se practicaban ala noche, en ese tiempo libre
que tenia eran natacion y waterpolo. Para mi la natacion
era aburrida asi que ahi inicie en el deporte. Empecé en
2013 y a finales de noviembre ya estaba jugando en la
primera divisién en Mar del Plata y desde julio de 2014 me
llamaron de la seleccion, y hasta la actualidad pasé por
todas las selecciones juveniles y ahora también atajando
enlaprimera.

S.R.: ,Como llegaste a River?

0.S.: ARiver llegue en 2016 porque el equipo de Mar del
Plata habia descendido y tenia un Juego Panamericano
ese afio. Yo soy categoria 99 y los dos arqueros que
estaban para ir con la seleccion eran categoria 97 y ya
jugaban en la Primera Divisién. Entonces el entrenador
nacional me agarré y me dijo "si queria tener posibilidades
de jugar ese torneo me tenia que ir a un club de primera".
Asi que él empez06 a hablar con entrenadores de distintos
clubes a ver quién necesitaba un arquero. Hay un
entrenador de Rosario, que antes de jugar en River habia
compartido inferiores con él y me propuso si queria ir a
Rosario, pero el tema es que viajar desde Mar del Plata
todos los fines de semana a Rosario para jugar era un
garron. Alos dias me llamo Guillermo Setti, entrenador de
River, a ver si me interesaba formar parte del club. Y desde
el 2016 juego en River, y tuve la posibilidad también de
jugar en el Panamericano asi que muy agradecido a él.

S.R.: Sé que tenias que viajar desde Mar del Plata para
jugar, pero ya te pudiste instalar en Buenos Aires, ¢ fue muy
fuerte el cambio?

0.S.: La verdad que venir de Mar del Plata a Buenos Aires
no lo senti tanto porque desde los 15 afios pasaba ya
semanas entrenando aca con la seleccion o entrenaba en
Rosario. Estaba un poco acostumbrado a estar lejos de mi
familia. En 2016 el afio que vine a River, estuve también
jugando en Espafia 3 meses, en donde me sirvié aprender
para vivir solo. Yo en Buenos Aires me vine a viviren 2019.
Tuve otro paso en 2018 en Espafia de seis meses.,
entonces no lo sufri tanto irme de Mar del Plata. Ya estuve
bastante lejos de mi familia. Por suerte no lo sufri, me quise
venir antes a Buenos Aires, pero tuve que esperar a
terminar el secundario.

S.R.: 4Como ves el nivel de River Plate con el resto del
pais?

0O.S.: Tenemos todo para poder llegar a ser campeones de
la Liga Nacional, y por suerte ya tenemos un equipo con
experiencia y con juveniles que supieron ser parte de la
seleccién nacional, entonces tenemos un buen recambio. A
comparacion de cuando llegué a River, el equipo esta mas
formado y con mas "cabeza" porque todos tienen
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muchisima mas experiencia y saben manejar momentos
dificiles

S.R.: Con el afio atipico que vivimos y este sin definirse,
¢Jes posible mantener una alta performance?

0O.S.: La verdad que mantener una alta performance es
muy dificil porque recién volvimos a entrenar en diciembre
del afio pasado y no volvimos a jugar un partido desde
noviembre de 2019. Asi que por mas que entrenes sin
jugar, en este deporte se siente mucho. Volver al mismo
nivel que estdabamos manteniendo en la ultima liga va a ser
complicado. Por suerte, a todos nos estd pasando lo
mismo, entonces el proximo torneo va a ser regular hasta
que todos volvamos a estar en maximo nivel. pero si, va a
ser muy dificil tener una buena performance.

S.R.: Nos contaste que también defendes los colores de la
seleccionArgentina. ;, Qué se siente?

O.S.: Jugar en la selecciéon es algo muy lindo y que te
motiva. Por suerte empecé desde chico a jugar en la
seleccion entonces ahora, por ejemplo, estos afios, que
hace mas de afio y medio que no tenemos torneo, es raro.
Me gusta la presion de tener un Panamericano, de jugar
alguna semifinal representando al pais, escuchando el
himno, es muy lindo. Sinceramente me motiva mas a
continuar el deporte, porque no es un deporte conocido,
pero representar esos colores, te motiva a mucho mas.

S.R.: ¢ Cudl es tu suefioy objetivo en el Waterpolo?

O.S.: Mi objetivo es irme a jugar a Europa mas de una
temporada. A Espafa ya fui, pero fui a entrenar. Un afio
estuve jugando en juveniles, pero el segundo solo entrene.
Tuve las posibilidades de irme, pero preferi terminar los
estudios. También me encantaria jugar un Juego Olimpico
con la seleccion, esto es mas dificil porque al continente
americano se le otorga solo una plaza a los juegos,
solamente tenes dos si un pais americano es sede, como
pasé en Rio de Janeiro 2016, donde jugaron Estados
Unidos y Brasil como local. Es muy dificil.

S.R.: ¢ Tenesunidolo? sy referente?

0O.S.: Mi idolo es Viktor Nagy, el arquero de la seleccién de
Hungria. También es mi referente porque cuando empecé
con el Waterpolo y decidi ser arquero, mirando en YouTube
vi. varias cosas que hacia él y como sacaba del partido a
los jugadores y fue algo que me llamé mucho la atencion.
Es algo que intento imitar. Tiene una forma de atajar que
porlaalturalo puede hacer, intenté emular eso.
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Tenis de Mesa en
River: Mateo Sosa

Siempre River: ; Como empez06 tu pasion
por el Tenis de Mesa?

Mateo Sosa: Mi pasion por el Tenis de
Mesa empez6 en mi casa. Yo jugaba en
la mesa que tengo en casa y jugaba con
mi familia para divertirme. Después vi
que habia un taller de Tenis de Mesa en
la escuela, a cargo del profesor Aldo
Alvarez y me anoté. De a poco me fui
enganchando mas y mas con la
actividad. Al tiempo me fui anotando a
participar y jugar mas y mas torneos
como jugadorindependiente.

S.R.: ¢ Y alclubcomollegaste?

M.S.: A River llegue mientras buscaba
club en el 2019. Justo fui a un torneo en
River y salgo campedn en Sexta
categoria. Como me habia gustado las
instalaciones, los jugadores que habia
eran buenos y todo me gusto, con mi
familia decidimos ir a River. Desde ahi
empecé a entrenar en River dos veces
por semana, tres horas por dia. No pude
ir muchas mas veces o tiempo, porque al
vivir en Campana me ocupa mucho
tiempo.

S.R.: En este tiempo ascendiste en
muchas categorias, contanos como fue

M.S.: Una vez que entro a River, veo que
ademas de los torneos que jugaba como
jugador libre, los TMT, o sea Tenis de
Mesa para Todos, empecé a ser jugador
FETEMBA, o sea federado. Ahi empecé
a jugar torneos TMT y FETEMBA.
FETEMBA arrancé a jugar en marzo un
primer torneo en categoria Séptima, y
después paso ajugar en sexta, y llegue a
quinta en abril, y asi sigo hasta ahora que
estoy en cuarta categoria. En los torneos
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TMT, desde que llegué a River, jugué
desde categoria quinta a estar en
segunda. Durante el trayecto, estuve
entrenando con Juan Pablo Remédny con
Kim Hae Ja, que son los profesores de la
actividad. También me entrené con un
amigo, el Picu, que me ayud6 mucho en
lo que es la velocidad y reaccion para
poder jugar y estar en mejor nivel para la
categoria cuartade FETEMBA.

S.R.: ;,Como arrancaste en esta etapa
post pandemia?

M.S.: Empecé ajugar al tenis de mesa de
vuelta a fines de diciembre, empezamos
de forma tranquila, ya que para entrenar
en el club hay que reservar la mesa un
dia anterior, pero por suerte pude volver
rapido a la actividad. En tres/cuatro
semanas de entrenamiento pude volver
a jugar torneos, y encima me fue bien
porque pude ganar dos torneos de
tercera categoria y uno de segunda
categoria. Con esas victorias y algunos
puntos mas de varios partidos que gane,
pude ascender a segunda categoria.

S.R.: Fuiste parte del plantel del torneo
de primera division. ;Qué sensaciones
te dio estar ahi y rodeada de tanta gente
experimentada?

M.S.: Al principio cuando me di cuenta de
que iba a jugar con el plantel de la
Division de Honor estaba bastante
contento porque iba a jugar con los
jugadores que yo admiraba. Pero cuando
fui a jugar, como era otro nivel, y al jugar
contra la campeona argentina, estuve
muy nervioso. La verdad que las cosas
no me salieron bien, pero fue una muy
buena experiencia, y me encantaria
repetirla

| info@siempreriver.com



Banderas en mi Corazon

Andnimamente nos llego, y nos parecioé una
gran homenaje a todos aquellos que alguna vez
supieron llevar y mostrar su bandera

Muchos dicen que hay que abrir la economia
porque falta LA PLATA, AC DC en. Hoy, LOMAS
importante es saber que ESTAMOS
ENFERMOS, y debe ser un PILAR cuidarnos; por
suerte, algunos SAKURAnN y les dan el alta, y, con
LA FE(rrere), le rezamos a SAN JUSTO para que
esto no sea LA MATANZA que fue en otros
paises, como cuando el virus se fue
PACHECOslovaquia.

Sabemos que la cosa esTABLADA. Este virus es
TAN PERFECTO QUE ASUSTA. Te voy a ser
FRANCO, REY, afecta tanto a millonarios como a
un chanGARIN; se puede infectar un edificio de
CONGRESO, como el Rancho de VILLA DE
MAYO. Cuando empezd, decian QUERANDIES
u ONCE, después 35, mas tarde 42, sigui6é con un
ATAQUE 77, que afect6 a todos, y CASI ILDA
también se contagia. Vayamos despacito como
TORTUGUITAS. No sean tan CALLEJEROS,
quédense en sus casas, e ignoren a los que dicen
“NO ESCUCHO Y SIGO”, de esos yo me ALEJO.
Hoy, no podemos estar en LA PLAZA, los nenes
no pueden usar el CABALLITO de la calesita,
tampoco podemos ir al PARQUE PEREYRA ni a
un MONTE GRANDE. Nuestros NUEVOS
DIRIGENTES establecieron la cuarentena, un
CORRALITO como medida sanitaria. Los
hinchas de VILLA ADELINA, VILLA FIORITO,
LUZURIAGA, LONGCHAMPS, ZONA NORTE,
ZONA OESTE y ZONA SUR estan mas
SOLANOSs que nunca.

Le rezaremos a SANTARITAy SAN FERNANDO,
y, si se puede, también a SAN TELMO y SAN
MIGUEL, para que el dia de mafiana se abran
LOS PARQUES, y podamos hacer como una
PENA con ASADO Y VINO en los quinchos,
invitando gente de RIVER Y NADA MAS.
Esperemos que, al ingresar, no nos BATAN LOS
MISMOS DE SIEMPRE y venga la seguridad
CALZADA. QOjala no paren a nadie y le digan
“ARTURO SEGUI", ESQUE EL ES DE RIVER y
no trae mas que una BANDA DE FERNET y una
QUILMES PALOMAR.

Desde temprano habra CUMBIA Y CERVEZA
porque SOMOS FIESTA, y LAS PAREDES
estaran APLENO con las banderas. Aparte de los
bandereros, vamos a invitar a mujeres de River,
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seguro van a ir V. ELISA, MAGDALENA,
ROSARIO y, CHI LA VERT, que BALLE STER;
también mi hija FLOR ESTAr3, faltaria que lleven
FLORES, porque NO HAY GRANJA QUE CURE
ESTE VICIO y soy ADICTO A TI. OZZY no,
podemos preguntara MARCELO X FLORES, asi
no las compramos muy CARAZAs. Aviso que, si
alguien ZE VA, LLOS me quedo cerca de LA
CANTINA, que es MI VIDA.

Otros NICOnocen nuestra locura por esos
colores que llevas, que para nosotros SON LOS
MEJORES; se nos puede salir un BUDGE, un
BOULOGNE, un tornillo. Esto genera que
algunos vengan desde LA LOMA del... hacen un
RIVER TOUR para llegar, como los de
ESCOBAR, BURZACO, TEMPERLEY. Los mas
cercanos, como VILLAURQUIZA, BELGRANO o
SAN MARTIN, vendran por LIBERTADOR. Las
filiales extranjeras vendran desde EZEIZA,
espero que no tengan problemas con el tema
DEL VISO. Esperemos que venga BERNAL, que
se RETIRO a fin de afio pasado, VARE LA pena
que esté presente. Si TIO NORMAN, DON
TORCUATO o Keko de RANELAGH llegan tarde,
deJALON pasar; al igual que a MERLO, que es
medio deMORON. Si bien estamos cerca, de
BERISSO no puedo decir mucho porque no
ENSE NADAde ellos.

RIVER ES EL PAIS, mi ALMA GROsa dice que
BASTARA SOLO CON VERTE para saber que
esos dias seran una CARAVANA
MONUMENTAL, y que todo volvera a ser
DELIRIO Y CARNAVAL, porque SIEMPRE
RIVER fue asi.

No veo la hora que llegue ese DOMINICO, el dia
en que todos se aBRANDSEN, NO IMAGINO
ALGO MEJOR.

Usted que es SAVIO, BERA que somos LEALES
A NUESTRAS BANDERAS, MIRA QUE
DISTINTOS SOMOS.

HUD! SON las tres de la madrugada. La verdad
que iba a escribir unas LINIERS nada mas, y ya
voy como KM 30 de palabras. Habré escrito mal o
bien, faltaran banderas (ya LUGA NO me queda),
pero lo hago como puedo, eso si, con pasion, que
es MIMANERADE SERFELIZ.

AHORA MAS QUE NUNCA, desde un RINCON
de mi alma, quisiera dar UN GRITO DE
CORAZON.
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A un ano de la creacion
de River Plate Games

River Plate Games, el proyecto de deportes
electrénicos de River Plate cumplié un afio
durante enero 2020 y continta creciendo a
pasos agigantados.
Actualmente, cuenta con un equipo de
League of Legends y otro de Counter-Strike:
Global Offensive, dos de los titulos mas
importantes en el mundo a nivel esports.
Ademas, la instituciéon esta trabajando para
sumar nuevos equipos y en la creacion de
una Gaming Office donde tanto los
jugadores como todos los demas
integrantes del proyecto tengan un espacio
comun de trabajo y acceso a las
herramientas necesarias para un mejor
desempefio en todos los ambitos. River
Plate Games busca convertirse en una
institucion pioneray modelo de la region.
Actualmente, el equipo de League of
Legends se encuentra disputando por
segundo afio consecutivo la Liga Master
Flow, la competicion mas importante de
Argentina. La experiencia que obtuvo
durante el afio pasado le sirvi6 para, hoy en
dia, ser uno de los mejores de la liga
peleando en los primeros puestos. Por otro
lado, Boca Juniors lanz6 su equipo de
League of Legends a finales del afio pasado
y estd compitiendoenla
misma liga. De esta forma, por primera vez
en la historia, se disputd un superclasico en
los esports que finalizé con una gran victoria

del equipo Millonario.

En cuanto a Counter-Strike: Global
Offensive, el equipo se cred durante la
segunda mitad del afio pasado y, al poco
tiempo, consiguio resultados excepcionales.
Solo en 2020, la Banda obtuvo el primer
puesto de la Logitech G Challenge, la Copa
Compumundo, la Liga Desafiante, la
Argentina Game Show y la Musimundo
Gaming League. Ademas, particip6 en mas
competiciones donde tuvo un gran
desempefio. En este sentido, el equipo se
posicion6 dentro del top 10 de la regién y
tiene como objetivo seguir creciendo y
triunfando en los torneos de este afio.

River Plate tiene el orgullo de ser el primer
club tradicional que fundo su propio proyecto
de deportes electronicos y seguimos
trabajando para crecer cada dia mas dentro
delaescena.

Seguilos pasos de River Plate Gaming en
sus cuentas de Twitter, Instagram y
Facebook @RiverPlateGames”

www.siempreriver.com | info@siempreriver.com



EL SOCIO SIEMPRE
PAGA

Gran indignacion y sorpresa causo6 en
muchos socios de River la noticia de los
nuevos abonos parairalacancha.
Sorpresa porque no se tiene la mas
palida idea de cuando se podra volver ir
alacancha. En casode que se vuelvano
todos podremos asistir.

Por lo cual nos parece totalmente
inoportuna laidea de renovar abonos sin
siquiera tener fechas de vuelta del
publico, sin siquiera saber si no se viene
una segunda ola que suspenda todo de
nuevo. En fin, hay una gran
incertidumbre en todo el mundo y
nosotros estariamos pagando de
manera muy anticipada abonos que
quizas jamas utilicemos.

Otro tema que no se hatenido para nada
en cuenta es el tema de que muchisimos
socios hemos pagado nuestra cuota en
todo el 2020 sin usar ni la cancha ni el
club. Creo no se ha pensado en los
socios de River en ninguna de las
medidas tomadas durante el 2020.
Apenas nos permitieron tenis gratis un
mes o pileta gratis 5 meses para los que
habiamos pagado todo el 2020.

Sabemos que River perdié muchisima
plata por culpa de la pandemia, pero
creemos que no somos los socios los
que tenemos que bancar todo eso ya
que gran parte de los socios de River, al
igual que todos los habitantes, hemos
perdido poder adquisitivo y en muchos
casos han sufrido pérdida de su trabajo.
Tampoco estamos pidiendo que todo
sea gratis ni nada parecido pero

REVISTA 7™
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creemos que falto creatividad para por lo
menos contener a la gran masa de
SOCiOS que seguia pagando.

A veces algunos piensan que porque
seguimos pagando la cuota tenemos
buen poder adquisitivo y no es asi. No
saben que son miles los socios que
quizas se privaron de pagar servicios,
arreglos en sus casas y hasta comida
con tal de seguir pagando la cuota de
River.

Creemos que esta dirigencia ha tenido
muy buenas decisiones a nivel futbol y
ha obtenido los mayores logros de
nuestra historia, pero asi como decimos
€s0, esperamos mas en el tratamiento a
los socios. Todavia hay tiempo de que
reviertan esta decision y que tengan en
consideracion sobretodo a muchos
socios que dejaron todo para seguir
pagando el club, aun sin usar la cancha
ni el club.

Aunque suene antipatico y
politicamente incorrecto creemos que
los jugadores deberian haber hecho un
esfuerzo econémico mayor durante la
pandemia para que River no tenga
tantas penurias financieras. Sobretodo
cuando no jugaban ni entrenaban.

Los socios somos los Unicos que no
tenemos un sindicato o un gremio que
nos defienda y es mas facil tomar este
tipo de decisiones. Mas sabiendo que al
ser River tan grande si se borran 10.000
socios, aparecen otros 10.000. Pero esa
no es nuestra idea de River. Queremos
un RIVER POPULAR SIEMPRE.

www.siempreriver.com | info@siempreriver.com



e

[ JAvr

Pollo - cerdo - huevos - embutidos - congelados

MAYORISTAS: PERDRIEL 3277 | SAN MARTIN | (011) 4713.9697
AV MITRE 894 | VILLA MARTELLI | (011) 4760.6967/3786
ROUCCO 1366 | VILLA LYNCH | (011) 4753.5637
AV ROLON 2841 | BOULOGNE [ (011) 5357.1959
COLECTORA PANAMERICANA 25646 | DON TORCUATO

MINORISTAS : AV. J.M. DE ROSAS 2700 [ J. L. SUAREZ | (011) 4722.3257
AV. BALBIN 4176 | CABA | (011) 4544.9277
AV. SAN MARTIN 674 | V. LYNCH | (011) 4713.0353

SUPER PROMO
AMARELO Parrillada Para 2/3 Personas
Dellvery c/Fritas $ 1 700
Libertador 6301 Esq. B.Encalada Plato del Dia | 1 Docena de
TE: 4780-5002 47850924 ( Consultar) Empanadas

PRoMocIONEs $ 280 | $ 650

Parrlllada Para 2/3 Personas

Kc/Fritas +1 Uxmal $ 1850 )

2 Ribs de Cerdo Ribs de Cerdo
BBQ con fritas BBQ con fritas

$ 990 $6 50 Parrillada Para 4/5 Personas

c/Fritas + 1 Uxmal $ 2600
q Y,

www.siempreriver.com | info@siempreriver.com



Dr. Christian J. Caffaro
Tel: 4700 0109
christiancaffaro@gmail.com
Christian J. Caffaro - Mariana Morales Dra. Mariana Morales
ABOGADOS movil: 15 4073 3488

marianamorales_80@yahoo.com.ar

Asesoramiento Integral PyMEs -

Desarrollos Inmobiliarios - Sucesiones - Martin rodriguez 1433 - (B1607ADM)
Familia - Derechos del Trabajo Villa Adelina - Buenos Aires.

LIDORO

coffee way

e

] n |
Monroe 1499 - (Esq. Av. Libertador) - C.A.B.A. 47,87 111“505 /68 52 ’

Tel.: 4784-2522 —MONROE |1420,{ CAP. FED. |

TN 7oRiISMS

TRASLADOS EN AUTOS Y COMBIS

Realizamos traslados de personas J
particulares o Grupo de
trabajadores de Entes RECUERDA -
Gubernamentales, Afines o Lavarte las
Empresas que cumplan funciones TRGHE & LA

Tapabocas!
exceptuadas en la cuarentena. J
iCOMUNICATE CON NOSOTROS!
roy Comodo con Nosotros!

- 11-47026533 e 15-2188-3815
.;?:... _ g g
. 11-47031253 15-3759-5478
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